ADC Agencia de Acreditacién

ACUERDO DE ACREDITACION N° 115

MAGISTER EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICAY DEL DEPORTE APLICADAS AL ENTRENAMIENTO,
REHABILITACION Y REINTEGRO DEPORTIVO
Grado Académico: MAGISTER EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE APLICADAS AL
ENTRENAMIENTO, REHABILITACION Y REINTEGRO DEPORTIVO
Sedes: Casa Central (Santiago); vespertino; presencial
Sede Puerto Montt (Puerto Montt); vespertino; presencial
Sede La Serena (La Serena); vespertino; presencial
Universidad Santo Tomds

En la sesién del Consejo de Acreditacién del Area de Salud, de la Agencia ADC Acreditadora, con
fecha 4 de Julio de 2017, se acordd lo siguiente:

VISTOS:

e Lo dispuesto en la Ley 20.129 que establece un Sistema de Aseguramiento de la Calidad de
la Educacidn Superior y resolucién exenta DJ 013-4 del 7 de Noviembre de 2014 publicada
en el diario Oficial del 25 de noviembre de 2014, del reglamento de funcionamiento,
condiciones de operacidn y supervision de agencias de Acreditacién junto al oficio del 16
de diciembre del 2014.

e La autorizacidon de ADC Agencia Acreditadora S.A, para actuar como tal, segiin Resolucion
de Autorizaciéon N°48 de la Comisién Nacional de Acreditacién de fecha 25 de Enero de
2012, el documento de Normas y Procedimientos para la Acreditacidn autorizado en ese
mismo acto por la CNA.

e Los Criterios de evaluacidn especifico para los programas de postgrado, establecidos por la
Comisién Nacional de acreditacion.

e Elinforme de Autoevaluacion presentado por el programa de MAGISTER EN CIENCIAS DE
LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE APLICADAS AL ENTRENAMIENTO, REHABILITACION
Y REINTEGRO DEPORTIVO, de la Universidad Santo Tomds.

e El informe de pares evaluadores emitido por el Comité que visité el programa de
MAGISTER EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE APLICADAS AL
ENTRENAMIENTO, REHABILITACION Y REINTEGRO DEPORTIVO, de la Universidad Santo
Tomas, por encargo de ADC Acreditadora.

e Las observaciones enviadas por la carrera al informe de pares evaluadores, y los
antecedentes analizados en la sesién, con fecha 04- de julio de 2017 del Consejo de
Acreditacién del Area de Salud.
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Teniendo Presente:

1,

El programa de MAGISTER EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE
APLICADAS AL ENTRENAMIENTO, REHABILITACION Y REINTEGRO DEPORTIVO, se
sometid voluntariamente al proceso de acreditacion de programas de postgrados
administrado por esta Agencia.

Que con fecha 3 de Marzo 2017, representada por su Rector, don Jaime Vatter Gutiérrez, y
don Juan Carlos Cuifias Marin representante legal de ADC Acreditadora, firmaron el
Contrato de Prestacion de Servicios para la Acreditacién del programa.

Que en las fechas de 2, 3, 4, 5 de mayo de 2017, el programa fue visitado por un comité de
pares evaluadores designado en conjunto por la Agencia y el programa.

Con fecha 14 de Marzo de 2017, el programa entregd a la agencia el informe de
Autoevaluacion.

Que con fecha 1 de junio de 2017, el comité de pares evaluadores emitié un informe que
sefiala las principales fortalezas y debilidades del programa, teniendo como parametros de
evaluacion los Criterios de evaluacion y los propdsitos declarados por el programa.

Que con fecha 1 de junio de 2017, dicho Informe fue enviado al programa para su
conocimiento.

Que por comunicacidn del 13 de junio de 2017, el programa de MAGISTER EN CIENCIAS DE
LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE APLICADAS AL ENTRENAMIENTO, REHABILITACION Y
REINTEGRO DEPORTIVO, comunico a la Agencia sus comentarios y observaciones respecto
del informe elaborado por el comité de pares evaluadores.

CONSIDERANDO

Que del resultado del presente proceso evaluativo de programa, se identifican las siguientes
fortalezas y debilidades, para cada uno de los siguientes criterios de evaluacién:

1.

Definicidn Conceptual

Principales fortalezas y debilidades

El programa de Magister, en su definicién conceptual, contempla las actividades y
desarrolla los ambitos de complejidad para los cuales fue definido.

El magister estd adscrito a la Facultad de Salud, y se desarrolla de manera conjunta y
colaborativa con el Instituto de Ciencias del Deporte
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2. Contexto Institucional
Principales fortalezas y debilidades

e La Universidad, apoya y valora el desarrollo de este Magister, en sus dimensiones
administrativas, econdmicas y académicas.

e La Institucién cuenta con politicas que definen los lineamientos fundamentales para el
desarrollo del area de postgrado.

e La presencia nacional de la Universidad Santo Tomds, y oferta en distintas ciudades del
pais, le permite cubrir una demanda que en ocasiones carece de una oferta local
consolidada en muchas regiones.

e La Universidad cuenta con una estructura organizacional acorde al desarrollo del drea de
postgrados, permitiendo la aplicacion de mecanismo de control, seguimiento y evaluacién
de la gestion administrativa, esto se ve reflejado en la presencia de la Vicerrectoria de
Investigacion y Postgrado que dirige, coordina y supervisa las actividades de investigacién
e innovacidn, asi como los programas de postgrado a nivel nacional, también representa a
la institucién ante organismos externos relacionados con temas de investigacion vy
postgrado, junto con desarrollar, dirigir y controlar a los Centros de Investigacién Aplicada
e Innovacién y la Oficina de Transferencia y Licenciamiento.

e La Coordinacion del programa es responsable de la gestion académica y trabajard bajo la
supervisién del Director. Entre sus labores estdn: realizar la programacion de cada
semestre académico vy registrar las notas en el sistema académico, ser el nexo entre los
docentes y los alumnos, recibir y tramitar solicitudes de indole académico presentadas por
los alumnos.

e La Institucién cuenta con desarrollo en investigacion y creacién de proyectos y
publicaciones, la que sustenta el programa de Magister.

3. Caracteristicas y resultados del programa
Principales fortalezas y debilidades

e El perfil del graduado se encuentra debidamente validado, y sus competencias con la
Université de Poitiers, universidad con la cual se mantiene un convenio especifico para con
éste programa, lograndose su reconocimiento para efectos de doble titulacién.

e El programa cuenta con un sistema de direccion y gestion, con funciones y atribuciones
definidas, y articuladas con la unidad académica.

e El programa cuenta con objetivos y perfil de egreso explicitos, y coherentes con el caracter
profesionalizante de este.
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4.

El programa cuenta con estructura curricular y plan de estudios claramente establecidos,
los que son coherentes con los objetivos y perfil de egreso.

El programa oferta la obtencién del grado de magister tanto nacional como internacional.
Del mismo modo promueve la movilidad estudiantil y docente.

El programa a opinién de los estudiantes, posee un nimero bajo de actividades de
caracter practico, por lo que afecta el proceso ensefianza aprendizaje y su comprension.

La declaracidon de 4 dreas de desarrollo investigativo persigue estimular en el estudiante el
desarrollo de temdticas investigativas definidas bajo el alero de un docente tutor
especialista en el drea elegida, situacién que en este momento es incipiente pues
corresponde fundamentalmente a la propuesta del nuevo plan de estudio.

Si bien es cierto el programa se declara Multidisciplinario, la realidad muestra que mas del
80% de sus estudiantes posee el titulo de Profesor de Educacién Fisica, el 20 % restante lo
concentra mayoritariamente profesionales Kinesiélogos. Por tal motivo, el programa
evidencia hay deficiencia en los canales de vinculacién con otras areas profesionales
relacionadas a la actividad fisica y salud.

El programa ofrece anualmente un cupo minimo de 15 estudiantes, con un mdaximo de 25.
Se observa que las tasas de aprobacion son satisfactorias.

Las excepciones en las tasas de aprobacién se observan en asignaturas especificas, tal
como Biomecdnica y Ciencias del Movimiento Humano, situaciéon que se fundamenta en la
aplicacion de conceptos matemdticos y fisicos y que no todos los estudiantes tienen
familiarizado en su formacién de pregrado. En el plan de estudios actual de la asignatura
biomecdnica se integra a la asignatura Ciencias del Movimiento Humano.

La retencién para la primera cohorte del programa (2014) fue satisfactoria y sélo dos
estudiantes no continuaron estudios, en las sedes regionales la retencién supera el 90 %.

Cuerpo Académico

Principales fortalezas y debilidades

El claustro académico posee trayectoria profesional en la disciplina de estudio y con
vinculacién contractual con la universidad.

Se logra constatar que el cuerpo académico cuenta con experiencia profesional y docente,
algunos de ellos especificamente en laboratorios especializados en ciencias de la actividad
fisica (Laboratorio de Fisiologia del Centro de Alto Rendimiento, Laboratorio de
Biomecanica del Centro de Alto Rendimiento, Clinica MEDS, Laboratorio de Fisiologia UST
y Laboratorio Biomecdnica UST).

En los ultimos tres afios el cuerpo académico, desarrollé un total de 41 publicaciones, de
las cuales 22 son categoria ISl y 19 con comité cientifico.
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e Existe un Reglamento General de Postgrado que establece las normas generales de
funcionamiento académico y administrativo de los programas de postgrado impartidos
por la UST.

e También existe una Normativa de Gestidén de los Programas de Magister y Postitulos que
establece los pasos a seguir para crear un nuevo Magister o Postitulo, o abrir uno ya
existente en una nueva sede.

e Se evidencia que los estudiantes de post grado se rigen por el Reglamento de Convivencia
y Disciplina de la Comunidad Académica de la Universidad Santo Tomas Decreto VRA
061/2016 y el Reglamento General de Postgrado Decreto VRA 013/13.

5. Recursos de Apoyo
Principales fortalezas y debilidades

e El recurso bibliogrédfico online, a través de las bases de datos de la UST, satisface las
necesidades del programa.

e El programa cuenta con convenios marcos y especificos tanto nacionales como
internacionales, destacando la vinculacion con el COCH y una universidad francesa

e Se logra constatar la homogeneidad tanto de los recursos de apoyo académicos como asi
también en su gran mayoria la aplicacién de los programas de estudio, ello basado en la
participacion del claustro académico en las tres sedes en donde se imparte el Magister.

e Se evidencia que en todas las sedes se han habilitado laboratorios de informatica de uso
compartido, los estudiantes tienen acceso a los mismos software corporativos y con el
mismo nivel de servicio: MS Office (Word, Excel, PowerPoint), Visual Studio.NET, ACL,
Internet, DreamWeaver, SPSS, entre otros. Todas las salas de computacién tienen acceso
gratuito a internet. Existe, ademads, una red inaldmbrica Wi-fi de libre disposicion.
Estudiantes y académicos cuentan con correo electrdnico institucional vinculado a intranet
institucional.

e El programa ha previsto que, en todas las Sedes que dictan el Magister en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte Aplicadas al Entrenamiento, Rehabilitacién y Reintegro
Deportivo, debe estar disponible en biblioteca un ejemplar, de cada bibliografia bésica,
para cada 5 estudiantes inscritos en las asignaturas del programa.

6. Capacidad de Autorregulacion
Principales fortalezas y debilidades

e En materia de aseguramiento de la calidad y homogeneidad de los programas de magister,
postitulo y diplomados académicos, la UST ha establecido un conjunto de normas para su
creacion, administracion, financiamiento y difusion, las que estdn contenidas —en el caso
de los magisteres y postitulos- en la Normativa para la Gestion de Programas de Postgrado
de la UST (Decreto 51/16) y el Reglamento General de Postgrado.
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e El programa de Magister, a pesar de hacer seguimiento a sus egresados, este proceso no
se presenta como un mecanismo formal instaurado, como parte de los procesos
tendientes a asegurar la calidad de la ensefianza.

e El programa no posee mecanismos suficientes para que todos los estudiantes estén
informados acerca de los cambios en los planes de estudio, y como estos afectan en la
continuidad del programa.

SE ACUERDA

El Consejo de Acreditacién del Area de Salud de ADC Acreditadora por la unanimidad de sus
miembros presentes:

Que, conforme a las alternativas de juicio sobre la acreditacién, se acredita el programa de
MAGISTER EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE APLICADAS AL ENTRENAMIENTO,
REHABILITACION Y REINTEGRQO DEPORTIVO; Grado Académico: MAGISTER EN CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE APLICADAS AL ENTRENAMIENTO, REHABILITACION Y
REINTEGRO DEPORTIVO; Sedes: Casa Central (Santiago); vespertino; presencial, Sede Puerto
Montt (Puerto Montt); vespertino; presencial, Sede La Serena (La Serena); vespertino; presencial;
de la Universidad Santo Tomas; por el plazo de seis (6) aiios, desde el 4 de julio de 2017, al 4 de
Julio de 2023.

La Institucidon podrd interponer un recurso de reposicion del juicio de acreditacién ante este
Consejo, segun lo establecen los procedimientos de la Agencia.

Para el siguiente proceso, el programa de MAGISTER EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL
DEPORTE APLICADAS AL ENTRENAMIENTO, REHABILITACION Y REINTEGRO DEPORTIVO, de la
Universidad Santo Tomas, deberd presentar el nuevo informe de autoevaluacidon y la
documentacion correspondiente al menos 90 dias antes del vencimiento de la acreditacién.

Agencia Acreditadora ADC
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