
ADCAgencia de Acreditación

ACUERDO DE ACREDITACION W 115

MAGISTER EN CIENCIASDE LA ACTIVIDAD FISICAy DEL DEPORTEAPLICADASAL ENTRENAMIENTO,

REHABILlTACION y REINTEGRODEPORTIVO

Grado Académico: MAGISTER EN CIENCIASDE LA ACTIVIDAD FISICAy DELDEPORTEAPLICADASAL

ENTRENAMIENTO, REHABILlTACION y REINTEGRODEPORTIVO

Sedes: Casa Central (Santiago); vespertino; presencial

Sede Puerto Montt (Puerto Montt); vespertino; presencial

Sede LaSerena (La Serena); vespertino; presencial

Universidad Santo Tomás

En la sesión del Consejo de Acreditación del Área de Salud, de la Agencia ADC Acreditadora, con

fecha 4 de Julio de 2017, se acordó lo siguiente:

VISTOS:

• Lo dispuesto en la Ley 20.129 que establece un Sistema de Aseguramiento de la Calidad de

la Educación Superior y resolución exenta DJ013-4 del 7 de Noviembre de 2014 publicada

en el diario Oficial del 25 de noviembre de 2014, del reglamento de funcionamiento,

condiciones de operación y supervisión de agencias de Acreditación junto al oficio del 16

de diciembre del 2014.

• La autorización de ADC Agencia Acreditadora S.A, para actuar como tal, según Resolución

de Autorización N"48 de la Comisión Nacional de Acreditación de fecha 25 de Enero de

2012, el documento de Normas y Procedimientos para la Acreditación autorizado en ese

mismo acto por la CNA.

• Los Criterios de evaluación específico para los programas de postgrado, establecidos por la

Comisión Nacional de acreditación.

• El informe de Autoevaluación presentado por el programa de MAGISTER EN CIENCIAS DE

LA ACTIVIDAD FISICA y DEL DEPORTE APLICADAS AL ENTRENAMIENTO, REHABILlTACION

y REINTEGRO DEPORTIVO, de la Universidad Santo Tomás.

• El informe de pares evaluadores emitido por el Comité que visitó el programa de

MAGISTER EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA y DEL DEPORTE APLICADAS AL

ENTRENAMIENTO, REHABILlTACION y REINTEGRO DEPORTIVO, de la Universidad Santo

Tomás, por encargo de ADC Acreditadora.

• Las observaciones enviadas por la carrera al informe de pares evaluadores, y los

antecedentes analizados en la sesión, con fecha 04- de julio de 2017 del Consejo de

Acreditación del Área de Salud.
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Teniendo Presente:

1. El programa de MAGISTER EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA y DEL DEPORTE

APLICADAS AL ENTRENAMIENTO, REHABILlTACION y REINTEGRO DEPORTIVO, se

sometió voluntariamente al proceso de acreditación de programas de postgrados

administrado por esta Agencia.

2. Que con fecha 3 de Marzo 2017, representada por su Rector, don Jaime Vatter Gutiérrez, y
don Juan Carlos Cuiñas Marín representante legal de ADC Acreditadora, firmaron el

Contrato de Prestación de Servicios para la Acreditación del programa.

3. Que en las fechas de 2, 3, 4, 5 de mayo de 2017, el programa fue visitado por un comité de

pares evaluadores designado en conjunto por la Agencia y el programa.

4. Con fecha 14 de Marzo de 2017, el programa entregó a la agencia el informe de

Autoevaluación.

5. Que con fecha 1 de junio de 2017, el comité de pares evaluadores emitió un informe que

señala las principales fortalezas y debilidades del programa, teniendo como parámetros de

evaluación los Criterios de evaluación y los propósitos declarados por el programa.

6. Que con fecha 1 de junio de 2017, dicho Informe fue enviado al programa para su

conocimiento.

7. Que por comunicación del 13 de junio de 2017, el programa de MAGISTER EN CIENCIASDE

LA ACTIVIDAD FISICAy DEL DEPORTEAPLICADAS AL ENTRENAMIENTO, REHABILlTACION y

REINTEGRODEPORTIVO, comunico a la Agencia sus comentarios y observaciones respecto

del informe elaborado por el comité de pares evaluadores.

CONSIDERANDO

Que del resultado del presente proceso evaluativo de programa, se identifican las siguientes

fortalezas y debilidades, para cada uno de los siguientes criterios de evaluación:

1. Definición Conceptual
Principales fortalezas y debilidades

• El programa de Magister, en su definición conceptual, contempla las actividades y
desarrolla los ámbitos de complejidad para los cuales fue definido.

• El magíster está adscrito a la Facultad de Salud, y se desarrolla de manera conjunta y

colaborativa con el Instituto de Ciencias del Deporte
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2. Contexto Institucional

Principales fortalezas y debilidades

• La Universidad, apoya y valora el desarrollo de este Magister, en sus dimensiones

administrativas, económicas y académicas.

• La Institución cuenta con políticas que definen los lineamientos fundamentales para el

desarrollo del área de postgrado.

• La presencia nacional de la Universidad Santo Tomás, y oferta en distintas ciudades del
país, le permite cubrir una demanda que en ocasiones carece de una oferta local

consolidada en muchas regiones.

• La Universidad cuenta con una estructura organizacional acorde al desarrollo del área de

postgrados, permitiendo la aplicación de mecanismo de control, seguimiento y evaluación

de la gestión administrativa, esto se ve reflejado en la presencia de la Vicerrectoría de

Investigación y Postgrado que dirige, coordina y supervisa las actividades de investigación

e innovación, así como los programas de postgrado a nivel nacional, también representa a

la institución ante organismos externos relacionados con temas de investigación y

postgrado, junto con desarrollar, dirigir y controlar a los Centros de Investigación Aplicada

e Innovación y la Oficina de Transferencia y Licenciamiento.

• La Coordinación del programa es responsable de la gestión académica y trabajará bajo la

supervisión del Director. Entre sus labores están: realizar la programación de cada

semestre académico y registrar las notas en el sistema académico, ser el nexo entre los

docentes y los alumnos, recibir y tramitar solicitudes de índole académico presentadas por

los alumnos.

• La Institución cuenta con desarrollo en investigación y creación de proyectos y

publicaciones, la que sustenta el programa de Magister.

3. Características y resultados del programa

Principales fortalezas y debilidades

• El perfil del graduado se encuentra debidamente validado, y sus competencias con la

Université de Poitiers, universidad con la cual se mantiene un convenio específico para con

éste programa, lográndose su reconocimiento para efectos de doble titulación.

• El programa cuenta con un sistema de dirección y gestión, con funciones y atribuciones

definidas, y articuladas con la unidad académica.

• El programa cuenta con objetivos y perfil de egreso explícitos, y coherentes con el carácter

profesionalizante de este.
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• El programa cuenta con estructura curricular y plan de estudios claramente establecidos,

los que son coherentes con los objetivos y perfil de egreso.

• El programa oferta la obtención del grado de magister tanto nacional como internacional.

Del mismo modo promueve la movilidad estudiantil y docente.

• El programa a opinión de los estudiantes, posee un número bajo de actividades de

carácter práctico, por lo que afecta el proceso enseñanza aprendizaje y su comprensión.

• La declaración de 4 áreas de desarrollo investigativo persigue estimular en el estudiante el

desarrollo de temáticas investigativas definidas bajo el alero de un docente tutor

especialista en el área elegida, situación que en este momento es incipiente pues

corresponde fundamentalmente a la propuesta del nuevo plan de estudio.

• Si bien es cierto el programa se declara Multidisciplinario, la realidad muestra que más del

80% de sus estudiantes posee el título de Profesor de Educación Física, el 20 % restante lo

concentra mayoritariamente profesionales Kinesiólogos. Por tal motivo, el programa

evidencia hay deficiencia en los canales de vinculación con otras áreas profesionales

relacionadas a la actividad física y salud.

• El programa ofrece anualmente un cupo mínimo de 15 estudiantes, con un máximo de 25.

Se observa que las tasas de aprobación son satisfactorias.

• Las excepciones en las tasas de aprobación se observan en asignaturas específicas, tal
como Biomecánica y Ciencias del Movimiento Humano, situación que se fundamenta en la

aplicación de conceptos matemáticos y físicos y que no todos los estudiantes tienen

familiarizado en su formación de pregrado. En el plan de estudios actual de la asignatura

biomecánica se integra a la asignatura Ciencias del Movimiento Humano.

• La retención para la primera cohorte del programa (2014) fue satisfactoria y sólo dos

estudiantes no continuaron estudios, en las sedes regionales la retención supera el 90 %.

4. Cuerpo Académico
Principales fortalezas y debilidades

• El claustro académico posee trayectoria profesional en la disciplina de estudio y con

vinculación contractual con la universidad.

• Se logra constatar que el cuerpo académico cuenta con experiencia profesional y docente,

algunos de ellos específica mente en laboratorios especializados en ciencias de la actividad

física (Laboratorio de Fisiología del Centro de Alto Rendimiento, Laboratorio de

Biomecánica del Centro de Alto Rendimiento, Clínica MEDS, Laboratorio de Fisiología UST

y Laboratorio Biomecánica UST).

• En los últimos tres años el cuerpo académico, desarrolló un total de 41 publicaciones, de

las cuales 22 son categoría ISI y 19 con comité científico.
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• Existe un Reglamento General de Postgrado que establece las normas generales de

funcionamiento académico y administrativo de los programas de postgrado impartidos

por la UST.

• También existe una Normativa de Gestión de los Programas de Magíster y Postítulos que

establece los pasos a seguir para crear un nuevo Magíster o Postítulo, o abrir uno ya

existente en una nueva sede.

• Se evidencia que los estudiantes de post grado se rigen por el Reglamento de Convivencia

y Disciplina de la Comunidad Académica de la Universidad Santo Tomás Decreto VRA

061/2016 y el Reglamento General de Postgrado Decreto VRA 013/13.

5. Recursos de Apoyo
Principales fortalezas y debilidades

• El recurso bibliográfico online, a través de las bases de datos de la UST, satisface las

necesidades del programa.

• El programa cuenta con convenios marcos y específicos tanto nacionales como

internacionales, destacando la vinculación con el COCHy una universidad francesa

• Se logra constatar la homogeneidad tanto de los recursos de apoyo académicos como así

también en su gran mayoría la aplicación de los programas de estudio, ello basado en la

participación del claustro académico en las tres sedes en donde se imparte el Magister.

• Se evidencia que en todas las sedes se han habilitado laboratorios de informática de uso

compartido, los estudiantes tienen acceso a los mismos software corporativos y con el

mismo nivel de servicio: MS Office (Word, Excel, PowerPoint), Visual Studio.NET, ACL,

Internet, DreamWeaver, SPSS,entre otros. Todas las salas de computación tienen acceso

gratuito a internet. Existe, además, una red inalámbrica Wi-fi de libre disposición.

Estudiantes y académicos cuentan con correo electrónico institucional vinculado a intranet
institucíonal.

• El programa ha previsto que, en todas las Sedes que dictan el Magíster en Ciencias de la

Actividad Física y del Deporte Aplicadas al Entrenamiento, Rehabilitación y Reintegro

Deportivo, debe estar disponible en biblioteca un ejemplar, de cada bibliografía básica,

para cada 5 estudiantes inscritos en las asignaturas del programa.

6. Capacidad de Autorregulación

Principales fortalezas y debilidades

• En materia de aseguramiento de la calidad y homogeneidad de los programas de magíster,

postítulo y diplomados académicos, la UST ha establecido un conjunto de normas para su

creación, administración, financiamiento y difusión, las que están contenidas -en el caso

de los magísteres y postítulos- en la Normativa para la Gestión de Programas de Postgrado

de la UST (Decreto 51/16) y el Reglamento General de Postgrado.
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• El programa de Magister, a pesar de hacer seguimiento a sus egresados, este proceso no

se presenta como un mecanismo formal instaurado, como parte de los procesos

tendientes a asegurar la calidad de la enseñanza.

• El programa no posee mecanismos suficientes para que todos los estudiantes estén

informados acerca de los cambios en los planes de estudio, y como estos afectan en la

continuidad del programa.

SE ACUERDA

El Consejo de Acreditación del Área de Salud de ADC Acreditadora por la unanimidad de sus

miembros presentes:

Que, conforme a las alternativas de juicio sobre la acreditación, se acredita el programa de
MAGISTER EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICAy DEL DEPORTEAPLICADAS AL ENTRENAMIENTO,

REHABILlTAClON y REINTEGRO DEPORTIVO; Grado Académico: MAGISTER EN CIENCIAS DE LA

ACTIVIDAD FISICA y DEL DEPORTE APLICADAS AL ENTRENAMIENTO, REHABILlTACION y

REINTEGRO DEPORTIVO; Sedes: Casa Central (Santiago); vespertino; presencial, Sede Puerto

Montt (Puerto Montt); vespertino; presencial, Sede La Serena (La Serena); vespertino; presencial;

de la Universidad Santo Tomás; por el plazo de seis (6) años, desde el 4 de julio de 2017, al 4 de
Julio de 2023.

La Institución podrá interponer un recurso de reposrcion del juicio de acreditación ante este

Consejo, según lo establecen los procedimientos de la Agencia.

Para el siguiente proceso, el programa de MAGISTER EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICAy DEL

DEPORTE APLICADAS AL ENTRENAMIENTO, REHABILlTACION y REINTEGRO DEPORTIVO, de la

Universidad Santo Tomás, deberá presentar el nuevo informe de autoevaluación y la

documentación correspondiente al menos 90 días antes del vencimiento de la acreditación.

Dell'Anno
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